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              План работы спортивного клуба «Дружба» 

 «Целинной основной общеобразовательной школы» 

на 2023-2024учебный год 

Сентябрь 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

6  Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Соревнования по легкой 

атлетике 

3-9 Учитель 

физкультуры 

 

 



Октябрь 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  

ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель 

ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель 

ДОУ 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Спортивные соревнования на 

свежем воздухе 

1-4 Учитель 

физкультуры 

Зам. по ВР 

 

 

 

 



Ноябрь 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  

ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель 

ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и занятиях 

в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель 

ДОУ 

 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Турнир по теннису 3-9 Учитель 

физкультуры; 

Руководитель 

спортивного 

объединения 

 

 



Декабрь 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и занятиях 

в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Шахматно-шашечный турнир 3-9 Учитель 

физкультуры 

 

 

 

 

 



Январь 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Лыжные гонки  2-4 Учитель 

физкультуры 

8 Волейбол  

(родители, учащиеся) 

5-9 Учитель 

физкультуры 

 

 

 

 

 



 

Февраль 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 «Весёлые старты» 

(младшее звено) 

«Весёлые старты» 

(среднее звено) 

1-9 Учитель 

физкультуры  

Зам. по ВР 

 

 

 

 



Март 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

( по плану 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Спортивное соревнование по 

Пионерболу 

4-9 Учитель 

физкультуры 

 

 

 

 

 

 



Апрель 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  

ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель 

ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель 

ДОУ 

 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Спортивное соревнование по 

Баскетболу 

 

3-9 Учитель 

физкультуры 

Руководитель 

спортивного 

объединения 

 

 



Май 

 

№ Название мероприятия Класс Ответственные 

1 Проведение ежедневной 

зарядки 

Пришкольная 

группа 

1-9 классы 

Воспитатель  ДОУ 

2 Проведение спортивных 

занятий 

Пришкольная 

группа 

(по плану) 

Воспитатель  

ДОУ 

3 Прогулки на свежем воздухе Пришкольная 

группа 

(ежедневно) 

Воспитатель  

ДОУ 

4 Проведение физминуток на 

уроках, мероприятиях и 

занятиях 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Воспитатель ДОУ 

Учителя-

предметники 

5 Проведение инструктажей по 

технике безопасности на 

уроках физкультуры и 

занятиях в ДОУ 

Пришкольная 

группа 

1-9 класс 

Учитель 

физкультуры, 

Руководитель 

спортивного 

объединения, 

Воспитатель ДОУ 

6 Участие в районных 

спортивных мероприятиях 

1-9 Учитель 

физкультуры 

7 Спортивное соревнование по 

Теннису 

 

3-9 Учитель 

физкультуры 

Руководитель 

спортивного 

объединения 
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